
I BRUCHI MACAONE 
Indovina chi viene a scuola 



Come nascono le farfalle? 
  

Eleonora, mamma di Alice, lo 

racconta, parlando di 

METAMORFOSI 
 La trasformazione da bruco 

a farfalla è un fenomeno che 

incuriosisce i bambini e 

affascina gli adulti. 



Eleonora ci ha raccontato che 

le farfalle hanno un ciclo vitale 

molto complesso. 

La metamorfosi di una farfalla 

ha quattro stadi del tutto 

diversi l’uno dall’altro: uovo, 

bruco, crisalide, adulto. In 

ogni stadio esiste una stretta 

dipendenza con le proprie 

“piante nutrici”, quelle piante su 

cui l’adulto depone le uova, di 

cui il bruco si ciba in maniera 

esclusiva e dove spesso si 

fissa, una volta che si è 

trasformato in crisalide. 



Eleonora ha portato a scuola un 

cartoncino per ciascun bambino, su 

cui viene descritta graficamente la 

metamorfosi della farfalla e sul quale 

i bambini possono attaccare quatto 

formati di pasta diversa, per 

facilitarli nel ricordare i quattro 

passaggi. 
 

«mi piace guardare i 
bruchetti che si 
attaccano al legnetto o 
alla scatolina» E.B. 5anni 



I bambini hanno potuto 

osservare i bruchi, le crisalidi e 

le farfalle. 

«mi piacciono i colori delle farfalle. A casa mia ce 
nesono tre che svolazzano di fianco al pozzo; sono blu, 
gialle e arancioni e quando il nonno accende il pozzo 
bevono» F.B.53anni 



«il bruco diventa un bocciolo di ragnatela(bozzolo) e poi 
vola» P.S. 5anni 



«mi piacciono queste 
farfalle morte perché 
sono colorate e 
morbide» M.C. 4anni 



Eleonora ha regalato otto 

bruchi macaone e piantine di 

ruta per la loro alimentazione. I 

bambini se ne prenderanno 

cura dando loro da mangiare e 

potranno così vedere la 

metamorfosi del bruco in 

farfalla. 

«mi piacciono i 
bruchi perché 

fanno…così 
così(strisciano)» 

F.S.3anni 



E con i colori del bruco macaone diciamo 

GRAZIE ELEONORA. 

VOLERÒ! DISSE 
IL BRUCO. 

TUTTI RISERO 
TRANNE LA 
FARFALLA 


