
COSTRUTTORI DI PACE IN CAMMINO…
NEI GESTI E NELLE PAROLE PREZIOSE PER  SCOPRIRE LA BELLEZZA DELLA PASQUA

E’ il 2 marzo, primo giorno di Quaresima e accogliamo l’invito di Papa 

Francesco, insieme a tutti i bambini delle Scuole Fism, a riflettere sul tema 

della PACE. Così ci troviamo in giardino con tutti i bambini delle altre sezioni e 

Don Emilio a pregare insieme! Inizia da qui il nostro percorso quaresimale: 

costruire la pace tutti i giorno con i nostri amici, con mamma e papà, con le 

altre persone vicino a noi.

LA PACE SPIEGATA DAI BAMBINI

«La pace è quella cosa che fa smettere la guerra. Avere la pace al cuore!»

«Abbracciare, condividere. Se qualcuno sta piangendo lo consoliamo»

«Non arrabbiarci, perché arrabbiarci è una brutta cosa. La pace è quando uno 

è felice, è chiedere scusa!»

«Essere amici!»

«Vuol dire che si condivide e dopo si sta insieme. Per fare la pace bisogna 

chiedere scusa per tutte le parolacce che uno ha detto!»

«E’ una cosa che si gioca insieme!»



I NOSTRI GESTI E PAROLE PREZIOSI:

i bambini trovano in sezione un pacco lo scartano e scoprono una lettera 

lasciata dall’angelo che hanno aiutato a Natale. 

L’angelo chiede di proseguire a compiere gesti e parole di pace e 

solidarietà, come veri costruttori di pace, così da  far rifiorire il piccolo bosco 

spoglio che si trova sotto il portico della scuola.



CONDIVIDERE
CUSTODIRE

PERDONARE

Seguendo l’esempio di Gesù 

anche noi proviamo ad usare 

parole e gesti di pace, per 

avvicinarci di più a lui.

Gesù ci insegna a: 



PENSIERI E PAROLE DEI BAMBINI

CUSTODIRE (AVERE CURA)

«Se qualcuno sta male possiamo curarlo con cose sane, per esempio il kiwi che ha molte vitamine o le fragole. Se 

un albero ha sete possiamo dargli un po’ di acqua». F.G. 5 anni

«Prendersi cura vuol dire di trattarlo bene, con gentilezza». M.G. 4 anni

«Volersi bene, volere bene agli alberi, alle piante, agli insetti!»  C.B. 4 anni

CONDIVIDERE

«Dare una cosa all’altro, perché se una ha una cosa bisogna un po’ prestarla. Strappo a metà un foglio e te ne do 

un pezzo perché sono finiti tutti i fogli». E.J.G. 6 anni

«E’ dividere un gioco con un altro bambino».  J.M. 4 anni

«Qualcuno deve condividere con l’altro tutti i giochi, uno a me uno a te». E.B. 3 anni

PERDONARE

«Se uno colpisce per sbaglio un amico, dico mi dispiace e accetta le mie scuse e quindi mi perdona». M.R. 5 anni

«Si deve sempre perdonare, perché se uno non perdona rimane solo!»  D.B. 6 anni

«Devi dire scusa, mi dispiace!» A.P.G. 3 anni



L’ALBERO DELLA 
PACE:
in sezione 
abbiamo 
realizzato il 
nostro albero 
della pace per 
ricordarci 
quanto sia 
importante 
usare parole 
preziose e 
compiere gesti 
preziosi tra di 
noi e con le 
persone che ci 
circondano.
Ci ispiriamo 
all’opera 
«ALBERO» di 
Kandinski.





• Campi di esperienza coinvolti: il sé e l’altro, i discorsi e le parole, il corpo e il movimento, immagini suoni

colori, la conoscenza del mondo.

• Traguardi per lo sviluppo delle competenze: scopre nei racconti del Vangelo i fatti relativi alla vita di Gesù;

ascoltando racconti biblici e della letteratura per l’infanzia ne sa narrare i contenuti e rielaborare i significati;

osserva con meraviglia ed esplora con curiosità il mondo per sviluppare sentimenti di responsabilità nei

confronti della realtà; prende coscienza del valore e della bellezza del proprio corpo come di un dono

speciale di Dio; riconosce i linguaggi simbolici e figurativi caratteristici della Pasqua (Canti, preghiere,

parabole, arte…)

• Obiettivi di apprendimento: riconoscere i più importanti segni della propria storia personale, della propria

cultura e del territorio; utilizzare i sensi e il corpo per conoscere la realtà; esprimersi con diversi linguaggi

espressivi (manipolativi, musicali, pittorici); ascoltare, comprendere e raccontare episodi biblici e della

tradizione sulla Pasqua; comprendere la ciclicità temporale anche attraverso l’attesa che ci porta alla

Pasqua.

• Durata: Quaresima (marzo-aprile)

• Spazi: le sezioni, il portico, il giardino e le vie del paese.

• Bibliografia: VANGELI Luca 13, 1.9 (Parabola del fico),

• Giovanni, 8,1-11 (Gesù perdona la donna),

• Luca 15, 1-3, 11-32 (Il padre buono), “Piccolo Principe”di A. de Saint Exupery.


