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Premessa: |l progetto "Intrecci” si propone come un'opportunita per i genitori di sentirsi accolti, ascoltati e accompagnati nel

loro percorso educativo, utilizzando il gioco come strumento di riflessione e condivisione.

DESTINATARI

Genitori dei bambini e delle bambine sezione nido (massima 10)

EDUCATRICI

A rotazione le educatrici di sezione

ANALISI DEI BISOGNI E MOTIVAZIONE

Essere genitori oggi pud essere un'avventura impegnativa. Tra i tanti
impegni spesso manca poi il tempo per fermarsi a riflettere e
condividere |e proprie esperienze, aprendo interrogativi sulla propria
genitorialita.

"Intrecci" nasce proprio per questo: offrire uno spazio accogliente dove
i genitori possano scambiarsi idee, raccontarsi e trovare nuovi spunti,
il tutto in un clima leggero e senza giudizi.

OBIETTIVI Creare uno spazio di confronto e riflessione per i genitori, favorendo |a
condivisione delle esperienze quotidiane vissute con i figli attraverso il
gioco e in un clima accogliente e non giudicante. |l progetto mira a
rafforzare le competenze genitoriali, valorizzare le risorse personali e
riconoscere |e fragilitd, in un contesto di supporto reciproco.
METODOLOGIA - Visione filmato evocativo (stili genitoriali nei cartoni animati)
per introdurre il tema
- bioco con le carte per facilitare il dialogo e l'introspezione.
Attraverso immagini evocative, i partecipanti potranno
raccontare |e proprie esperienze, esplorando difficolta, punti
di forza e paure legate alla genitorialita
MATERIALI NECESSARI o  Filmati evocativi
 [arte con immagini evocative (tipo Dixit)
o Dado
o [lessidra
o Taccuino narrativo
TEMPI E SPAZI Da febbraio a giugno incontri bimestrali
SETTING Gruppo a numera chiuso (10 genitori).

Lo spazio (stanza costruttivitd) sara reso raccolto e accogliente,
favorendo un'atmostera di intimita e condivisione. Diverse possibilita di
gioco:

- Partecipanti disposti in cerchio con carte al centro per
facilitare l'interazione.

- [arte in cerchio e genitori girano introno per scegliere quella
che evoca cio che vogliono narrare

- [arte in cerchio e scelta casuale attraverso un dado
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MODALITA" DI SVOLGIMENTD

Accoglienza e presentazione: breve introduzione del percorso e delle
sue finalita.

Attivazione: ogni partecipante sceglie (o trova) una carta con
un'immagine evocativa e, se lo desidera, condivide un pensiero legato
alla propria esperienza genitoriale.

Riflessione condivisa: attraverso domande stimolo e rimandi, i
genitori esplorano emozioni, difficolta e strategie personali.

Scambio di esperienze: confronto libero per favorire comprensione
reciproca e la creazione di reti di sostegno.

Chiusura: sintesi delle riflessioni emerse e restituzione dell'esperienza
vissuta

BIBLIDGRAFIA

- [ai faccip jo L. Del Gobbo
- o sono fagha Mozzillo Balducci
- Lhissadove\alentino Giordano

- [a metodologia pedagogia dei genitoriMoletto Zucchi
- [a relazione genitor fighM. Bombardieri

SITOGRAFIA FILMOGRAFIA

- stili genitoriali nei cartoni
http://www.youtube.com/watch?v=Y85 cqga-VU
piper: https://video.corriere.it/ piper-nuovo-bellissimo-
corto-pixar-sconfigaere-paure/cZld8308-aZan-11eb-3bbe-
16e0ald7375e

ESITI ATTESI

 Maggiore consapevolezza del proprio ruclo genitoriale
o Rafforzamento della consapevolezza di competenze educative
o [reazione di un ambiente di sostegno tra genitori

« [ondivisione di strategie per affrontare il ruolo educativo
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Parte 2: breve documentazione fotografica e didascalica

Foto o disegno
Breve descrizione
Conversazioni bambini
Parole chiave
Frasi significative

Foto o disegno

Foto o disegno
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